
第１表　人口・世帯・面積

総 数 男 女 （人） （人） （世帯） （世帯） （世帯） （㎢） （人／㎢）

道 南 南 渡 島 359,223 163,993 195,230 381,620 ▲ 22,397 168,443 171,640 ▲ 3,197 2,670.63 134.5

南 檜 山 21,139 10,069 11,070 23,769 ▲ 2,630 10,061 10,689 ▲ 628 1,423.35 14.9

北 渡 島 檜 山 33,405 16,254 17,151 37,279 ▲ 3,874 15,962 16,350 ▲ 388 2,473.77 13.5

計 413,767 190,316 223,451 442,668 ▲ 28,901 194,466 198,679 ▲ 4,213 6,567.75 63.0

道 央 札 幌 2,396,732 1,124,357 1,272,375 2,375,449 21,283 1,153,297 1,097,884 55,413 3,540.16 677.0

後 志 198,888 93,086 105,802 215,522 ▲ 16,634 94,653 98,016 ▲ 3,363 4,305.86 46.2

南 空 知 152,486 71,725 80,761 166,691 ▲ 14,205 68,059 71,152 ▲ 3,093 2,562.25 59.5

中 空 知 99,784 46,671 53,113 108,970 ▲ 9,186 46,297 48,651 ▲ 2,354 2,162.07 46.2

北 空 知 29,694 13,939 15,755 32,675 ▲ 2,981 13,362 14,070 ▲ 708 1,067.29 27.8

西 胆 振 176,606 84,687 91,919 189,696 ▲ 13,090 84,512 87,732 ▲ 3,220 1,356.88 130.2

東 胆 振 205,748 100,888 104,860 212,059 ▲ 6,311 96,846 95,814 1,032 2,340.34 87.9

日 高 63,372 31,311 32,061 69,015 ▲ 5,643 30,130 31,153 ▲ 1,023 4,811.15 13.2

計 3,323,310 1,566,664 1,756,646 3,370,077 ▲ 46,767 1,587,156 1,544,472 42,684 22,146.00 150.1

道 北 上 川 中 部 381,296 176,465 204,831 394,270 ▲ 12,974 178,423 177,938 485 4,238.10 90.0

上 川 北 部 60,763 29,359 31,404 66,591 ▲ 5,828 28,204 29,616 ▲ 1,412 4,197.18 14.5

富 良 野 39,894 19,451 20,443 42,597 ▲ 2,703 17,726 18,153 ▲ 427 2,183.41 18.3

留 萌 43,050 20,665 22,385 47,912 ▲ 4,862 20,673 21,910 ▲ 1,237 3,445.90 12.5

宗 谷 62,140 30,883 31,257 67,503 ▲ 5,363 29,943 30,743 ▲ 800 4,626.09 13.4

計 587,143 276,823 310,320 618,873 ▲ 31,730 274,969 278,360 ▲ 3,391 18,690.68 31.4

オ ホ ー ツ ク 北 網 208,460 100,518 107,942 222,696 ▲ 14,236 97,524 100,433 ▲ 2,909 5,542.28 37.6

遠 紋 64,902 30,945 33,957 70,846 ▲ 5,944 31,462 32,192 ▲ 730 5,148.25 12.6

計 273,362 131,463 141,899 293,542 ▲ 20,180 128,986 132,625 ▲ 3,639 10,690.53 25.6

十 勝 十 勝 332,648 159,665 172,983 343,436 ▲ 10,788 153,169 150,525 2,644 10,828.04 30.7

計 332,648 159,665 172,983 343,436 ▲ 10,788 153,169 150,525 2,644 10,828.04 30.7

釧 路 ・ 根 室 釧 路 222,613 104,959 117,654 236,516 ▲ 13,903 106,114 108,062 ▲ 1,948 5,997.48 37.1

根 室 71,771 35,198 36,573 76,621 ▲ 4,850 31,986 32,087 ▲ 101 8,551.56 20.2

計 294,384 140,157 154,227 313,137 ▲ 18,753 138,100 140,149 ▲ 2,049 14,549.04 30.8

5,224,614 2,465,088 2,759,526 5,381,733 ▲ 157,119 2,476,846 2,444,810 32,036 83,423.82 66.6

出典等：１　総人口及び世帯数は、国勢調査による。

　 　　 ２　面積は､国土交通省国土地理院｢令和５年全国都道府県市区町村別面積調｣による。

　      ３　面積に歯舞群島(94.84㎢)､色丹島(247.65㎢)､国後島(1,489.27㎢)､択捉島(3,166.64㎢)を含むが、人口密度は当該面積を除いて算出している。
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