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■生活関連重要商品等の価格動向（石油製品を除く） 

  ○今回価格の変動が大きかった品目  
   (生鮮食品は対前月比±20％以上／その他品目は対前月比±10％以上) 
 

品  目 
今月の 
価格(円) 

 
前月の

価格(円) 

前年 

同月の

価格(円) 
前月比(％) 前年同月比(％) 

ほうれん草（100 ㌘） 147.5 24.9 9.6 118.1 134.6 

 
○鶏卵については、対前月比±20％以内でしたが、複数の生活圏において 
購入制限が行われた店舗があったと報告がありました。 

 
■石油製品の価格動向 
○灯油の価格動向（117.3 円/1 リットル） 
灯油価格（1 リットル）は前月の価格 114.5 円と比較して、2.8 円（2.4%） 

   値上がりしました。 
   前年同月との比較では 1.8 円(-1.5%）値下がりしました。 
 
  ○ガソリンの価格動向（179.0 円/1 リットル） 
   ガソリン価格（レギュラー1 リットル）は前月の価格 169.0 円と比較して、 

10.0 円（5.9%）値上がりしました。 
前年同月との比較では 15.0 円(9.1%)値上がりしました。 

 
・調査者       北海道が委嘱する消費生活モニター（全道配置数 300 人） 

 ・調査日       令和５年（2023 年）８月 10 日（毎月 10 日） 
 ・調査対象品目  北海道消費生活条例に基づく選定商品及び役務（49 品目） 
・調査価格      全対象調査品目とも通常の小売価格で消費税込価格 
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８／３１（木）の発表 

 

調査結果は、北海道のウェブサイト上で毎月公開しています。 
(月末更新) 
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ks/sak/indexbukka.html  

環境生活部くらし安全局消費者安全課（担当者：課長補佐 林） 
ＴＥＬ ダイヤルイン 011－204－5216 （内線 24-528） 

公用スマホ   011－585－6101 （内線 12723） 
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