
                 

令和５年度アビリンピック北海道大会参加選手募集要綱 

 

本大会は、障がいのある方が日ごろ職場等で培った職業技能を互いに競い合うことにより、その職業

能力の向上を図るとともに、企業や社会一般の方々が障がい者雇用に対する理解と認識を深め、その雇

用の促進を図ることを目的として開催します。 

 

１ 開催日 

開催：令和５年１０月１４日（土）９：００～１６：３０（競技及び表彰式） 

※台風等により大会を延期する場合は、予備日として１０月２１日（土）または１０月２８日（土）

を予定しています。 

 

２ 会 場 

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構 ポリテクセンター北海道 

  （札幌市西区二十四軒４条１丁目４－１  電話：011-622-3351） 

 

３ 競技種目及び定員 

（１）ワード・プロセッサ       ８名（身体、知的、精神障がい者） 

（２）喫茶サービス         ２０名（身体、知的、精神障がい者） 

（３）ビルクリーニング       １６名（身体、知的、精神障がい者） 

（４）オフィスアシスタント     １０名（身体、知的、精神障がい者）  

 （５）木工              ５名（身体、知的、精神障がい者）  

  （６）パソコンデータ入力       ８名（知的障がい者） 

  （７）縫製              ４名（知的障がい者） 

  （８）ネイル施術           ４名（身体、知的、精神障がい者） 

 

４ 競技内容 

（１）競技内容については、機構ホームページ（https://www.jeed.go.jp/）の障害者の雇用支援＞   

イベント・啓発活動＞アビリンピック（全国障害者技能競技大会）＞技能競技種目のご紹介（動

画）や過去の技能競技課題（参考）などをご覧ください。 

  ・上記全国大会は、北海道大会における競技内容と一部違うところもありますので、参考としてく 

ださい。 

   

 （２）北海道大会開催の１ケ月ほど前に、事前に競技課題を公開いたします。 

  ・機構北海道支部ホームページ https://www.jeed.go.jp/location/shibu/hokkaido/index.html 

でご確認ください。 

・なお、機構北海道支部ホームページでは、令和４年度アビリンピック北海道大会動画ダイジェス 

ト版を掲載していますので、併せてご覧ください。 

https://www.jeed.go.jp/location/shibu/hokkaido/index.html


                 

５ 参加資格 

次の（１）から（５）までのすべてに該当する方 

（１）次のいずれかの所持者 

・身体障害者手帳 

・療育手帳           ＊ 相当する証明書等を所持している方を含みます 

・精神障害者保健福祉手帳 

（２）令和５年（２０２３年）４月１日現在で満１５歳以上の方 

（３）北海道内に居住、北海道内の事業所に勤務している方 

（４）競技に十分耐えられる健康状態にある方 

 （５）参加を希望する競技種目において、第３８回（平成３０年）から第４２回（令和４年）までの

全国障害者技能競技大会（アビリンピック全国大会）で「金賞」を受賞したことがない方。 

 

６ 参加申込期間 

令和５年７月３日（月）～８月２５日（金） 

 

７ 参加申込方法 

参加希望者は「令和５年度アビリンピック北海道大会参加申込書」に必要事項を記入の上、(独)高齢・

障害・求職者雇用支援機構 北海道支部 高齢・障害者業務課（〒063-0804 札幌市西区二十四軒４条

１丁目４番１号）あて郵送（消印有効）または電子メールでお申し込みください。 

 

８ 参加選手決定 

・参加申込書により参加資格を審査の上、出場者を決定し本人に通知します。 

 ・参加申込者が定員を超える競技種目について、その種目につき３名以上の参加申込みがあった事業

所等については、別途調整を行う場合があります。 

・参加申込者が定員に対し極めて少ない競技種目は、実施を取り止めることがあります。 

 

９ 競技方法 

・競技は実技のみ行います。競技時間は５時間以内です。 

・競技に使用する基本的共通機器等は、原則として主催者において用意し、当該機器等の具体的内容

は事前に公表します。また、当該機器等は、原則として改良は行いません。 

・選手個々の障害特性により競技参加において必要とする補助具等（以下「競技用補助具等」といい

ます。）及び日常動作に必要な補助具等は、当該選手において用意してください。ただし、選手が用

意した競技用補助具等が大会当日に動作しない場合は、会場備え付けのものを使用します。 

・競技成績の評価（審査）にあたっては障害の種類・程度は考慮しません。 

 

10 表彰 

・競技成績が優秀な方には金賞、銀賞及び銅賞をそれぞれ１名以内で決定し、金賞は北海道知事が、

銀賞及び銅賞は機構北海道支部長が表彰するとともに、それぞれ賞状とメダルを授与します。 

 



                 

・令和５年度アビリンピック北海道大会での金賞受賞者（金賞受賞者に準ずる者を含む）は、令和６

年度に開催される第４４回アビリンピック全国大会の北海道代表選手として推薦する予定です。 

・木工競技においては、金賞受賞者（金賞受賞者に準ずる者を含む）が身体障がい者、又は精神障が

い者の場合は、第４４回アビリンピック全国大会の家具競技種目の北海道代表選手として推薦する

予定です。 

 ・本大会参加者全員に、参加賞を贈ります。 

 

11 保険の加入 

大会会場において、参加選手が偶発的な事故等により負傷した場合の補償として、主催者の負担によ

り傷害保険に加入します。 

 

12 参加費用等 

・参加費は無料です。 

・札幌市外からの参加者（選手及び主催者が介助を必要と認めた選手１名につき介助者１名）には 

主催者の規定に基づき、公共交通機関利用による交通費実費等を主催者が負担します。 

 ・手話通訳者・要約筆記者については、主催者が配置します。 

 

13 個人情報の取扱い 

・主催者及び主催者が許可した者が競技風景等を撮影し、その写真・映像等を大会に関する各種広報

媒体、ホームページ等に掲載します。 

・氏名、住所（市区町村名のみ）、勤務先又は所属機関名、入賞者の成績等を本大会に関する各種資料

や印刷物に使用します。 

 

14 お問い合わせ先 

(独)高齢･障害･求職者雇用支援機構 北海道支部 高齢・障害者業務課 

〒063-0804 札幌市西区二十四軒４条１丁目４番１号   TEL：011-622-3351 FAX：011-622-3354 

                            e-mail:hokkaido-kosyo@jeed.go.jp 

北海道経済部労働政策局産業人材課 産業訓練係 

〒060-8588 札幌市中央区北３条西６丁目        TEL：011-204-5098 FAX：011-232-1044 

 

 


