
北海道の高齢者人口の状況（市町村別）

※平成30年１月１日現在住民基本台帳人口

市町村名 総人口 65歳以上人口 75歳以上人口 市町村名 総人口 65歳以上人口 75歳以上人口

(人) (人) 比率 (人) 比率 (人) (人) 比率 (人) 比率

(B/A) (C/A) (B/A) (C/A)

A B % C % A B % C %

夕張市 8,316 4,227 50.8 2,514 30.2 壮瞥町 2,565 1,009 39.3 544 21.2

岩見沢市 82,681 28,251 34.2 14,581 17.6 白老町 17,197 7,435 43.2 3,716 21.6

美唄市 22,160 9,049 40.8 4,895 22.1 厚真町 4,622 1,717 37.1 976 21.1

芦別市 13,980 6,285 45.0 3,494 25.0 洞爺湖町 8,941 3,640 40.7 1,960 21.9

赤平市 10,408 4,761 45.7 2,594 24.9 安平町 8,110 2,892 35.7 1,550 19.1

三笠市 8,765 4,042 46.1 2,371 27.1 むかわ町 8,305 3,235 39.0 1,735 20.9

滝川市 40,756 13,707 33.6 6,971 17.1 日高町 12,209 4,111 33.7 2,161 17.7

砂川市 17,340 6,462 37.3 3,497 20.2 平取町 5,072 1,751 34.5 911 18.0

歌志内市 3,403 1,688 49.6 927 27.2 新冠町 5,486 1,715 31.3 937 17.1

深川市 21,156 8,520 40.3 4,691 22.2 浦河町 12,469 3,942 31.6 2,033 16.3

南幌町 7,643 2,430 31.8 1,252 16.4 様似町 4,398 1,716 39.0 917 20.9

奈井江町 5,512 2,194 39.8 1,244 22.6 えりも町 4,812 1,470 30.5 759 15.8

上砂川町 3,115 1,544 49.6 889 28.5 新ひだか町 22,916 7,557 33.0 3,960 17.3

由仁町 5,269 2,088 39.6 1,157 22.0 函館市 261,572 88,760 33.9 44,412 17.0

長沼町 11,020 3,933 35.7 2,162 19.6 北斗市 46,648 13,058 28.0 6,398 13.7

栗山町 11,972 4,607 38.5 2,518 21.0 松前町 7,503 3,543 47.2 1,957 26.1

月形町 3,293 1,326 40.3 776 23.6 福島町 4,191 1,903 45.4 1,028 24.5

浦臼町 1,890 814 43.1 449 23.8 知内町 4,444 1,673 37.6 875 19.7

新十津川町 6,694 2,558 38.2 1,408 21.0 木古内町 4,260 1,990 46.7 1,133 26.6

妹背牛町 2,996 1,367 45.6 771 25.7 七飯町 28,452 9,313 32.7 4,661 16.4

秩父別町 2,434 997 41.0 588 24.2 鹿部町 3,934 1,486 37.8 688 17.5

雨竜町 2,491 980 39.3 563 22.6 森町 15,669 5,703 36.4 2,842 18.1

北竜町 1,906 826 43.3 489 25.7 八雲町 16,791 5,549 33.0 2,824 16.8

沼田町 3,145 1,321 42.0 771 24.5 長万部町 5,431 2,236 41.2 1,337 24.6

札幌市 1,940,035 508,835 26.2 239,462 12.3 江差町 7,876 2,803 35.6 1,541 19.6

江別市 118,467 34,793 29.4 16,706 14.1 上ノ国町 4,972 2,025 40.7 1,080 21.7

千歳市 96,273 21,332 22.2 9,943 10.3 厚沢部町 3,973 1,594 40.1 918 23.1

恵庭市 69,190 18,409 26.6 8,897 12.9 乙部町 3,823 1,631 42.7 939 24.6

北広島市 58,603 17,939 30.6 7,993 13.6 奥尻町 2,736 1,044 38.2 569 20.8

石狩市 58,166 18,696 32.1 8,170 14.0 今金町 5,472 2,140 39.1 1,230 22.5

当別町 16,281 5,405 33.2 2,645 16.2 せたな町 8,167 3,614 44.3 2,051 25.1

新篠津村 3,171 1,141 36.0 675 21.3 旭川市 339,278 109,591 32.3 54,388 16.0

小樽市 118,354 46,152 39.0 23,714 20.0 士別市 19,268 7,413 38.5 4,079 21.2

島牧村 1,516 634 41.8 378 24.9 名寄市 27,841 8,789 31.6 4,629 16.6

寿都町 2,990 1,193 39.9 649 21.7 富良野市 22,090 7,038 31.9 3,745 17.0

黒松内町 2,899 1,068 36.8 669 23.1 幌加内町 1,551 606 39.1 359 23.1

蘭越町 4,745 1,797 37.9 995 21.0 鷹栖町 7,002 2,307 32.9 1,199 17.1

ニセコ町 4,772 1,351 28.3 698 14.6 東神楽町 10,345 2,617 25.3 1,337 12.9

真狩村 2,067 736 35.6 391 18.9 当麻町 6,551 2,659 40.6 1,509 23.0

留寿都村 1,841 489 26.6 287 15.6 比布町 3,788 1,546 40.8 913 24.1

喜茂別町 2,191 876 40.0 507 23.1 愛別町 2,844 1,279 45.0 734 25.8

京極町 3,042 1,068 35.1 604 19.9 上川町 3,652 1,590 43.5 920 25.2

倶知安町 14,862 3,753 25.3 1,849 12.4 東川町 8,002 2,663 33.3 1,371 17.1

共和町 6,022 1,916 31.8 1,044 17.3 美瑛町 10,148 3,746 36.9 2,142 21.1

岩内町 12,886 4,590 35.6 2,412 18.7 上富良野町 10,926 3,388 31.0 1,791 16.4

泊村 1,668 655 39.3 391 23.4 中富良野町 5,037 1,745 34.6 1,016 20.2

神恵内村 891 373 41.9 225 25.3 南富良野町 2,549 809 31.7 481 18.9

積丹町 2,117 968 45.7 564 26.6 占冠村 1,121 327 29.2 180 16.1

古平町 3,139 1,358 43.3 792 25.2 和寒町 3,457 1,495 43.2 892 25.8

仁木町 3,346 1,343 40.1 702 21.0 剣淵町 3,175 1,228 38.7 673 21.2

余市町 19,101 7,315 38.3 3,817 20.0 下川町 3,316 1,313 39.6 743 22.4

赤井川村 1,102 364 33.0 193 17.5 美深町 4,469 1,766 39.5 1,033 23.1

室蘭市 85,448 31,160 36.5 16,060 18.8 音威子府村 768 221 28.8 127 16.5

苫小牧市 171,846 47,353 27.6 21,629 12.6 中川町 1,573 618 39.3 356 22.6

登別市 48,691 17,042 35.0 8,393 17.2 留萌市 21,628 7,690 35.6 3,937 18.2

伊達市 34,606 12,417 35.9 6,488 18.7 増毛町 4,366 1,954 44.8 1,102 25.2

豊浦町 4,024 1,445 35.9 801 19.9 小平町 3,172 1,257 39.6 728 23.0
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苫前町 3,183 1,305 41.0 785 24.7 弟子屈町 7,385 2,815 38.1 1,460 19.8

羽幌町 7,145 2,950 41.3 1,647 23.1 鶴居村 2,513 768 30.6 397 15.8

初山別村 1,193 448 37.6 262 22.0 白糠町 7,982 3,178 39.8 1,647 20.6

遠別町 2,690 1,055 39.2 620 23.0 根室市 26,111 8,588 32.9 4,364 16.7

天塩町 3,145 1,072 34.1 561 17.8 別海町 15,110 4,018 26.6 1,895 12.5

稚内市 34,472 10,765 31.2 5,196 15.1 中標津町 23,570 5,785 24.5 2,729 11.6

幌延町 2,373 668 28.2 335 14.1 標津町 5,313 1,574 29.6 774 14.6

猿払村 2,631 617 23.5 314 11.9 羅臼町 5,195 1,480 28.5 771 14.8

浜頓別町 3,624 1,254 34.6 620 17.1 北海道計 5,307,813 1,617,164 30.5 803,297 15.1

中頓別町 1,760 681 38.7 377 21.4  

枝幸町 8,234 2,785 33.8 1,426 17.3 (総合) 総人口 65歳以上人口 75歳以上人口

豊富町 3,963 1,295 32.7 675 17.0 振興局名 (人) (人) 比率 (人) 比率

礼文町 2,574 908 35.3 482 18.7 (B/A) (C/A)

利尻町 2,099 828 39.4 467 22.2 A B % C %

利尻富士町 2,566 971 37.8 593 23.1 空知 298,345 113,977 38.2 61,572 20.6

北見市 118,401 37,640 31.8 18,896 16.0 石狩 2,360,186 626,550 26.5 294,491 12.5

網走市 36,107 10,997 30.5 5,403 15.0 後志 209,551 77,999 37.2 40,881 19.5

紋別市 22,192 7,815 35.2 4,034 18.2 胆振 394,355 129,345 32.8 63,852 16.2

美幌町 19,890 6,758 34.0 3,539 17.8 日高 67,362 22,262 33.0 11,678 17.3

津別町 4,836 2,094 43.3 1,163 24.0 渡島 398,895 135,214 33.9 68,155 17.1

斜里町 11,582 3,815 32.9 1,967 17.0 檜山 37,019 14,851 40.1 8,328 22.5

清里町 4,162 1,497 36.0 862 20.7 上川 498,751 164,754 33.0 84,617 17.0

小清水町 4,957 1,825 36.8 1,018 20.5 留萌 46,522 17,731 38.1 9,642 20.7

訓子府町 5,076 1,888 37.2 1,039 20.5 宗谷 64,296 20,772 32.3 10,485 16.3

置戸町 2,971 1,262 42.5 756 25.4 オホーツク 283,672 95,015 33.5 49,472 17.4

佐呂間町 5,101 2,014 39.5 1,117 21.9 十勝 341,031 102,696 30.1 52,742 15.5

遠軽町 20,294 7,303 36.0 3,997 19.7 釧路 232,529 74,553 32.1 36,849 15.8

湧別町 8,909 3,367 37.8 1,945 21.8 根室 75,299 21,445 28.5 10,533 14.0

滝上町 2,651 1,138 42.9 668 25.2 北海道計 5,307,813 1,617,164 30.5 803,297 15.1

興部町 3,812 1,231 32.3 662 17.4

西興部村 1,105 370 33.5 249 22.5 圏域名 総人口 65歳以上人口 75歳以上人口

雄武町 4,350 1,469 33.8 808 18.6 (人) (人) 比率 (人) 比率

大空町 7,276 2,532 34.8 1,349 18.5 (B/A) (C/A)

帯広市 166,978 46,641 27.9 23,021 13.8 A B % C %

音更町 44,952 12,378 27.5 6,253 13.9 南空知 161,119 59,953 37.2 32,226 20.0

士幌町 6,146 1,943 31.6 1,036 16.9 中空知 105,589 40,993 38.8 22,036 20.9

上士幌町 4,903 1,727 35.2 1,006 20.5 北空知 31,637 13,031 41.2 7,310 23.1

鹿追町 5,453 1,581 29.0 856 15.7 札幌 2,360,186 626,550 26.5 294,491 12.5

新得町 6,143 2,230 36.3 1,243 20.2 後志 209,551 77,999 37.2 40,881 19.5

清水町 9,509 3,357 35.3 1,812 19.1 西胆振 184,275 66,713 36.2 34,246 18.6

芽室町 18,690 5,313 28.4 2,762 14.8 東胆振 210,080 62,632 29.8 29,606 14.1

中札内村 3,914 1,122 28.7 623 15.9 日高 67,362 22,262 33.0 11,678 17.3

更別村 3,230 942 29.2 580 18.0 南渡島 376,673 127,429 33.8 63,994 17.0

大樹町 5,572 1,959 35.2 1,057 19.0 南檜山 23,380 9,097 38.9 5,047 21.6

広尾町 6,990 2,562 36.7 1,401 20.0 北渡島檜山 35,861 13,539 37.8 7,442 20.8

幕別町 26,970 8,395 31.1 4,166 15.4 上川中部 393,161 128,604 32.7 64,872 16.5

池田町 6,861 2,846 41.5 1,576 23.0 上川北部 63,867 22,843 35.8 12,532 19.6

豊頃町 3,182 1,245 39.1 713 22.4 富良野 41,723 13,307 31.9 7,213 17.3

本別町 7,225 2,871 39.7 1,564 21.6 留萌 46,522 17,731 38.1 9,642 20.7

足寄町 7,036 2,708 38.5 1,508 21.4 宗谷 64,296 20,772 32.3 10,485 16.3

陸別町 2,418 925 38.3 516 21.3 北網 215,258 70,308 32.7 35,992 16.7

浦幌町 4,859 1,951 40.2 1,049 21.6 遠紋 68,414 24,707 36.1 13,480 19.7

釧路市 171,644 54,947 32.0 26,886 15.7 十勝 341,031 102,696 30.1 52,742 15.5

釧路町 19,900 5,302 26.6 2,374 11.9 釧路 232,529 74,553 32.1 36,849 15.8

厚岸町 9,525 3,261 34.2 1,796 18.9 根室 75,299 21,445 28.5 10,533 14.0

浜中町 5,935 1,791 30.2 920 15.5 北海道計 5,307,813 1,617,164 30.5 803,297 15.1

標茶町 7,645 2,491 32.6 1,369 17.9


