
IT活用

名称 対象者 概要 開催日時 場所 必要な資格 参加料 定員 申込締切 機関名 部署名 担当者名 電話番号 メールアドレス ＵＲＬ 備考

上流フェーズレビュー実践
＝プロジェクト／プロダクトリ
スクを許容範囲に封じ込め
る＝

IT開発プロジェクト・レ
ビューに関する一般
的な知識と実務経験
のある方

限られたリソース・時間の中で実施するレ
ビューで重大なリスク・問題を検出・除去す
るには、戦略的なレビュー実践が欠かせま
せん。このコースでは、ソフトウェア開発に
関するレビューに必要な運営要件、観点設
定方法・実践方法を演習を通じて学びます。

2024年
7月4日(木)、5日(金)
9:30～16:30

北海道ソフトウェ
ア技術開発機構
研修室
(札幌市)

特に無し 51,700円 15名 開催日2週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/pm011

ITプロジェクトマネジメント入
門
（PMBOK6版＋PMBOK7版
対応）

開発業務初心者また
はプロジェクトマネジ
メントを基礎から体系
的に学びたい方

開発業務で初めてプロジェクトに従事すると
き何をすべきか、基本用語、基本行動、マイ
ンドセットを理解することができます。

2024年
7月9日(火)、10日(水)
9:30～17:30

北海道ソフトウェ
ア技術開発機構
研修室
(札幌市)

特に無し 66,000円 15名 開催日2週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/pm030

【オンライン】IT技術者のた
めのコミュニケーション～
「論理的」で「伝わる」意思疎
通の技法～

業務上意思疎通の力
を必要としている方

IT人財に必要不可欠な論理的に考えるスキ
ル、口頭表現のスキル等を理論と実践を通
じて身につけます。

2024年
8月5日(月)～7日(水)
13:00～17:00

(オンライン) 特に無し 55,000円 15名 開催日1週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/xs210

サーバントリーダーシップと
ファシリテーション活用した
プロジェクトマネジメント

IT開発プロジェクト運
営関する一般的な知
識のある方又はマネ
ジメント実務経験のあ
る方

T開発プロジェクトや継続改修対応は、多く
のリスクと問題に翻弄されますが、その対応
リソースはほとんどないのが実情です。リス
ク、問題を早期に発見し、「対応する必要が
ある要因」を特定してリソースを集中投下す
るためには、メンバー全員の協調と連携、そ
して成長が必要です。これらを実践するた
めにリーダーシップスタイルとプロジェクト
ファシリテーションを解説とワークを通して学
びます。

2024年
8月29日(木)、30日(金)
9:30～16:30

北海道ソフトウェ
ア技術開発機構
研修室
(札幌市)

IT開発プロジェクト運
営関する一般的な知
識のある方又はマネ
ジメント実務経験の
ある方

51,700円 15名 開催日2週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/pm012

ITプロジェクトマネジメント計
画
（PMBOK6版＋PMBOK7版
対応）

 ITプロジェクトにおい
てリーダー、マネー
ジャの役割を担って
いる、または将来プロ
ジェクトを担う方

計画なくして管理なし！！
プロジェクトマネジメント計画で、プロジェクト
成功は８割くらい決まっていると言われてい
ます。スピード感をもって、変化に適応する
ことが求められる時代、開発プロジェクトの
難しさを踏まえて理解し、具体的に「実現可
能な」プロジェクト計画を実践的なワーク
ショップを通して、じっくり立案していきます。

2024年
9月10日(火)、11日(水)
9:30～17:30

北海道ソフトウェ
ア技術開発機構
研修室
(札幌市)

開発プロジェクトの経
験が３年以上程度、
あることが望ましい。
ITプロジェクトマネジ
メント入門の受講者
またはプロジェクトマ
ネジメントの基礎知
識（PMBOK概
要,SCRUM）があるこ
とが望ましい。

71,500円 15名 開催日2週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/pm032

デジタル(DX)時代の事例か
ら学ぶビジネス価値提案

DXを推進する部門に
おいてリーダー、マ
ネージャの役割を
担っている、または将
来プロジェクトを担う
方、デジタル推進部
門の方、DX時代の提
案を担う方

デジタル時代において、ITエンジニアは、プ
ロジェクト以前に、顧客（ユーザ部門）ととも
に、新しいビジネスモデルを構想し、変革す
ることが求められています。働き方改革がな
かなか「改善」の域から出られないように、
要求にこたえる価値提案を行うためには、
本質的な課題に向き合う必要があります。
そうしたビジネスモデルの価値を多くの事例
から考えることにより、ビジネスの本質に迫
る発想と、見える化するスキルを習得する
コースです。

2024年
9月12日(木)、13日(金)
9:30～16:30

北海道ソフトウェ
ア技術開発機構
研修室
(札幌市)

プロジェクトマネジメ
ントの基礎知識。ビジ
ネス上の経験が１年
以上あることが望まし
い。

66,000円 15名 開催日2週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/st010

IT技術者のための新入社員
研修　標準コース（システム
開発×チーム演習３）

新入社員、中途採用
者、配置転換者

4月に開催している新入社員IT研修の秋期
コースです。

2024年
10月4日(金)～11月28日
(木)
9:30～16:30

北海道ソフトウェ
ア技術開発機構
研修室
(札幌市)

WindowsPCの操作を
一通りできること、

MSOfficeを使用し文
書作成ができること

561,000円 15名 開催日2週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/ta021%E3%83%BBta022

IT技術者のための新入社員
研修　標準コース（システム
開発×チーム演習３）リモー
ト

新入社員、中途採用
者、配置転換者

4月に開催している新入社員IT研修の秋期
コースのリモート版です。
「リモート」受講の場合の必須条件：御社に
て一人１台のＰＣ及びネットワーク環境をご
用意下さい。

2024年
10月4日(金)～11月28日
(木)
9：30-16：30

北海道ソフトウェ
ア技術開発機構
研修室
(札幌市)

WindowsPCの操作を
一通りできること、

MSOfficeを使用し文
書作成ができること

561,000円 15名 2024年8月末
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/ta021%E3%83%BBta022

研修・セミナー等の内容

産業人材育成のための研修・セミナー等

問合せ・申込先
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IT活用

名称 対象者 概要 開催日時 場所 必要な資格 参加料 定員 申込締切 機関名 部署名 担当者名 電話番号 メールアドレス ＵＲＬ 備考

研修・セミナー等の内容 問合せ・申込先

【オンライン】IT技術者のた
めのリーダーシップ～部下
育成、動機付け、方針提示
について学ぶ

 業務上リーダーシッ
プを必要としている
方、今後必要とされる
方

IT人財に必要不可欠な部下育成のスキル、
会議運営のスキル、ビジョン・目標設定のス
キルを理論と実践により身につけます。

2024年
10月7日(月)～9日(水)
13:00～17:00

(オンライン)
 「コミュニケーション」
を受講していることが
望ましい

55,000円 15名 開催日1週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/xs230

【オンライン】IT技術者のた
めの営業力強化

ITエンジニア経験が
あり、営業力が必要
になった社員

「営業なければ経営なし」の言葉通り、ITがどれだ
け進展しても人の営業行為が必要なことは言をま
ちません。しかし、一般にIT企業は営業人員が少
なく、一人ひとりに高い生産性が求められていま
す。また、派遣先顧客とともに仕事をしている技術
者は営業以上に顧客のニーズや情報を掴んでい
るので、 それを営業に活かすことができればより
売上拡大につながることでしょう。本研修では、営
業マインドの醸成から、営業に必要なスキル・行動
を身につけます。

2024年
11月6日(水)～8日(金)
13:00～17:00

(オンライン)
ITシステムのエンジ
ニア経験があること
が望ましい

55,000円 15名 開催日1週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/xs260

ITプロジェクトマネジメント実
行管理（PMBOK6版＋
PMBOK7版対応）

ITプロジェクトにおい
てリーダー、マネー
ジャの役割を担って
いる、または将来プロ
ジェクトを担う方

実現可能なプロジェクトマネジメント計画を
立案しても、キックオフ後の現場でのプロ
ジェクトの運営、管理、コントロールは、プロ
ジェクトリーダー、マネージャのアンテナと判
断力、行動力によって、問題を最小限に抑
えて進めることができます。
デジタル時代によくある問題を実践的に
ワークショップを通して、判断力を鍛え、現
場での実践力を向上させることができます。

2024年
11月12日(火)、13日(水)
9:30～17:30

北海道ソフトウェ
ア技術開発機構
研修室
(札幌市)

 
開発プロジェクトの経
験が３年以上程度、
あることが望ましい。

ITプロジェクトマネジ
メント計画の受講者
又は同程度の知識が
あることが望ましい。

71,500円 15名 開催日2週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/pm033

ChatGPTを活用したドキュメ
ンテーション研修
＝生産性10倍！！＝

ChatGPT未経験者
ChatGPT3.5は使って
いて4.0に興味のある
方

IT技術者に不可欠な文書表現と情報作成のスキ
ルを身につける革新的なプログラムです。
ChatGPTのプロンプトエンジニアリングを通じて文
章作成能力を身につけます。
この研修では、IT分野で欠かせないドキュメンテー
ションスキルの獲得を目指します。ChatGPTを活
用し、理論と実践を通じて、参加者が優れた文章
作成能力を磨きます。
講師やグループメンバーからの的確なフィードバッ
クを受けながら、個人およびグループ作業を通じ
てドキュメント作成能力を向上させます。文書作成
のスペシャリストとしての能力を高め、ChatGPTを
活用する上での手法を習得します。

2024年
11月20日(水)、21日(木)
9:30～16:30

北海道ソフトウェ
ア技術開発機構
研修室
(札幌市)

対象ＩＴ業界経験３年
以上

55,000円 15名 開催日2週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/ps025

失敗しないプロジェクトのた
めの段取り力
＝段取り八分で先憂後楽プ
ロジェクト＝

現在ITプロジェクトに
メンバー又はマネジャ
として携わっている
方、今後予定されて
いる方

成功率『52.8％』といわれている日本のITプ
ロジェクト。失敗しないためにはどうしたらい
いのか？
本研修では、その答えの一つとして『段取り
力』を取り上げます。

2024年
11月25日(月)、26日(火)
9:30～16:30

北海道ソフトウェ
ア技術開発機構
研修室
(札幌市)

特に無し 55,000円 15名 開催日2週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/pm040

失敗しないプロジェクトのた
めのリスク先読み力
＝プロジェクトの最重要ポイ
ント、見えない問題を予防す
る＝

現在ITプロジェクトに
メンバー又はマネジャ
として携わっている
方、今後予定されて
いる方

成功率『52.8％』といわれている日本のITプ
ロジェクト。失敗しないためにはどうしたらい
いのか？
本研修では、その答えの一つとして『リスク
マネジメント』を取り上げます。

2024年
11月27日(水)、28日(木)
9:30～16:30

北海道ソフトウェ
ア技術開発機構
研修室
(札幌市)

特に無し 55,000円 15名 開催日2週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/pm041

【オンライン】IT技術者のた
めのコミュニケーション＝
「論理的」で「伝わる」意思疎
通の技法＝

業務上意思疎通の力
を必要としている方

IT人財に必要不可欠な論理的に考えるスキ
ル、口頭表現のスキル等を理論と実践を通
じて身につけます。

2024年
12月9日(月)～11日(水)
13:00～17:00

(オンライン) 特に無し 55,000円 15名 開催日1週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/xs210

【オンライン】失敗しないプロ
ジェクトのための段取り力

現在ITプロジェクトに
メンバー又はマネジャ
として携わっている
方、今後予定されて
いる方

成功率『52.8％』といわれている日本のITプ
ロジェクト。失敗しないためにはどうしたらい
いのか？本研修では、その答えの一つとし
て『段取り力』を取り上げます。プロジェクト
マネジメントのデファクトスタンダードである
PMBOKも参考にしつつITプロジェクト特有
のテーマを重点的に解説することで、プロ
ジェクトマネジャとしての基本を学びます。
同時に、研修参加者には、ファシリテーター
役を担っていただくことで、各種会議のとり
まとめ役を担う力を身につけます。

2025年
1月20日(月)～22日(水)
13:00～17:00

(オンライン) 特に無し 55,000円 15名 開催日2週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/xs241
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IT活用

名称 対象者 概要 開催日時 場所 必要な資格 参加料 定員 申込締切 機関名 部署名 担当者名 電話番号 メールアドレス ＵＲＬ 備考

研修・セミナー等の内容 問合せ・申込先

【オンライン】IT技術者のた
め問題解決力向上～なぜな
ぜから始める問題解決～

システム開発やシス
テム運用等に携わる
方

某自動車メーカーが発祥である問題解決のスキ
ル、すなわち問題発見～解決策立案のスキルとそ
れらをワンペーパーにまとめて、ストーリー立てた
説明により周囲を動かすスキルは業種や職種に
関わりなく、すべてのビジネスパーソンに必要とさ
れています。本研修においては、特にIT現場に多
く見られる人や組織の問題に焦点を当てながら、
「「なぜなぜ」による真の原因を見つけて排除して
いく思考の流れを学んでいきます。実務にありが
ちな問題を扱い、グループでのディスカッションを
繰り返すことにより、他の参加者と交流でき、楽しく
スキルを身に付けることができます。

2025年
2月5日(水)～7日(金)
13:00～17:00

(オンライン)

システム開発・運用
などの実務経験が１
年以上あると望まし
い。

55,000円 15名 開催日2週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/xs280

【オンライン】失敗しないプロ
ジェクトのためのリスク先読
み力

現在ITプロジェクトに
メンバー又はマネジャ
として携わっている
方、今後予定されて
いる方

成功率『52.8％』といわれている日本のITプ
ロジェクト。失敗しないためにはどうしたらい
いのか？本研修では、その答えの一つとし
て『リスク・マネジメント』を取り上げます。実
例に極めて近いケースを用い、カードやサ
イコロを使いゲーム形式で楽しく学んでいた
だける内容です。また研修参加者にはファ
シリテーター役を担っていただくことで、各種
会議のとりまとめ役を担う力を身につけま
す。

2025年
2月17日(月)～19日(水)
13:00～17:00

(オンライン) 特に無し 55,000円 15名 開催日1週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/xs242

【eラーニング】ITパスポート
取得講座

IT パスポートを取得
したい方
IT への理解を深め、
業務に役立てたい方
DX 人材を育てたい
企業様
DX 推進のため社員
のリスキリングに取り
組んでいる企業様

本講座は、コンピュータやネットワーク、セキュリ
ティなどIT に関する理解（IT リテラシ）を高め、DX
やデジタル化に対応できる人材となる（リスキリン
グ）ことを目的とするもので、IT を業務へ効果的に
活用するための国家試験「ITパスポート」の取得を
目指すものです。※独立行政法人 情報処理推進
機構｜『令和4年度「iパス（ITパスポート試験）」の
年間応募者数等について』（IPAサイトにリンク）オ
ンデマンド配信による第1章～第10章までの解説
動画、テキストと理解度確認テスト（過去問）がセッ
トされておりますので合格に向けての日々の学習
にぴったりです。

ご希望の開始日程から
90日間受講可能

eラーニング
(オンライン)

パソコンの基本操
作、テキストエディタ
による編集等ができ
ること
基本的な Java プロ
グラミングの知識を
持っていること
基本的な Java プロ
グラミングの知識を
持っていること

9.900円 15名 開催希望の1週間前
(株)北海道ソフトウェ
ア技術開発機構

事業部研修課
011-816-

9700
kensyu@deos.co.jp

https://www.deos.co.jp/koza/det
ail/vj010
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